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Netekome vienos iskiliausiy asmenybiy Lietuvoje, vienos i§ paciy Zymiausiy
Lietuvos akuSeriy ginekology, gerbiamos ir vertinamos visame pasaulyje,

D. Britanijos KaraliSkosios akuSeriy ginekology draugijos garbés nareés,
tarptautinés ginekologijos ir akuSerijos federacijos tarybos narés, Lietuvos
akusSeriy ir ginekology draugijos garbés narés, garsinusios Lietuvos vardg uz jos
riby. Jos déka Lietuvos akuS$erijos ir ginekologijos pasiekimai tapo Zinomi visame
pasaulyje.

Profesoré, gydytoja akuSeré ginekologé, biomedicinos moksly daktaré, LSMU
MA AkusSerijos ir ginekologijos klinikos vadové Rita Jolanta NadiSauskiené gimé
Jurbarke, gydytojos odontologés ir miskininko profesoriaus Seimoje. 1966—1974
m. ji mokési Kauno J. Naujalio vidurinéje meno mokykloje, 1974—-1977 m. —
Kauno 5-ojoje vidurinéje mokykloje, 1977-1983 m. studijavo KMI Medicinos
fakultete, 1983-1984 m. — KMI akuserijos ir ginekologijos internattroje. 1984 m.
R. J. NadiSauskiené akuSere ginekologe pradéjo dirbti Siauliy gimdymo
namuose, 1984-1988 m. buvo KMU Perinatologijos laboratorijos moksliné
bendradarbé, 1988-1997 m. — KMU AkusSerijos ir ginekologijos klinikos
asistenté, 1998-2002 m. — docenté, nuo 2002 m. — LSMU Medicinos akademijos
Akuserijos ir ginekologijos klinikos vadove, profesoré, 2005-2010 m. — KMU
tarybos nare, 2010-2015 m. — LSMU tarybos naré-sekretoré, 2009-2010 m. —
KMU Senato naré, nuo 2002 m. — Kauno Perinatologijos centro vadovée, nuo
2011 m. — LSMU Zmogaus reprodukcijos centro steigéja ir vadové, nuo 2013 m.
— LR sveikatos apsaugos ministerijos akuserijos ginekologijos srities wvyr.
specialiste.
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R. J. NadiSauskiené, atktrus LR nepriklausomybe, 1995 m. pirmoji savo srityje
apgyné daktaro disertacijg ,,Prieslaikinio gimdymo, sukelto gimdymo taky
infekcijos, sustabdymas ampicilinu”.

Prof. dr. R. J. NadiSauskienés profesinio domeéjimosi sritys labai jvairios: infekcija
akuserijoje ir ginekologijoje, reprodukciné sveikata, pacienty sauga ir gydymo
kokybés auditas, studenty mokymo ir gydytojy kvalifikacijos tobulinimo
Siuolaikinés metodikos. Profesoré stazavosi daugelyje Zzymiy pasaulio
universitety.

Profesoré nuo 2002 m. vadovavo LSMU MA AkuSerijos ir ginekologijos klinikai,
kuri yra laikoma didziausiu Lietuvoje gydymo, mokymy ir moksliniy tyrimy
akusSerijoje ir ginekologijoje centru. Vadovaujant Rutai J. NadiSauskienei, klinikai
suteiktas ,,Naujagimiui draugiskos ligoninés” vardas, jkurtas Vaisiaus medicinos,
Onkoginekologijos, Reprodukcinés medicinos centras, jsteigta ,,Seimos
akademija” besiruoSianioms gimdymui Seimoms, mazos rizikos néstumy ir
gimdymy bei naujagimiy priezitra perduota akuSeréms. Profesorés iniciatyva
pradétos universitetinés akuSeriy rengimo studijos, surengta daugybe
respublikiniy ir tarptautiniy konferencijy.

R. J. NadiSauskiené aktyviai dalyvavo kuriant naujas LSMU studijy programas,
numatant universitetinés ligoninés vystymo strategijg. Profesorés iniciatyva
pirmg kartg Lietuvoje pritaikytas objektyvaus struktdruoto klinikinio egzamino
metodas, jdiegti kiti inovatyvils mokymo metodai. AkuSerijos ir ginekologijos
klinikai, pirmajai Sio profilio klinikai Baltijos Salyse, buvo suteikta Europos
akuseriy ir ginekology tarybos ir kolegijos akreditacija.

Profesoré vadovavo daugelio doktoranty doktorantiros studijoms, buvo
disertacijy gynimo tarybos naré ir pirmininké, oponenté, habilitacijos procedros
tarybos nare, yra keliy deSimciy vadoveliy autoré ir bendraautore, paskelbé per
300 publikacijy, per tris deSimtis moksliniy straipsniy. Vadovélis ,,Ginekologija ir
aku$erija” 2006 m. pelné pirmgjg Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministerijos ir Studijy kokybés centro premija.

Profesoré bendradarbiavo su Kazachstano, Azerbaidzano, TadzZikistano ir kt.
Saliy mokslo ir gydymo |staigomis, siekdama pagerinti Siy Saliy motery ir
naujagimiy sveikatos priezilrg, uzsienio Salyse nuolat atstovavo Lietuvos ir
Europos motery reprodukcinés sveikatos priezitros sistema.

R. J. NadiSauskiené daug mety buvo Lietuvos akuseriy ir ginekology draugijos
prezidenté, véliau — viceprezidenté, mokslinio komiteto pirmininké. 2019 m. jai
suteiktas Sios draugijos Garbés nario vardas.

Profesoré buvo Europos akus$erijos ir ginekologijos kolegijos tarybos naré, PSO
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Europos regiono reprodukcinés sveikatos moksliniy tyrimy ir mokymo specialisty
grupés pirmininké, PSO Reprodukcinés sveikatos ir mokslo strateginio
planavimo pataréjy tarybos nareé, atstovaujanti Europos S$alims, Amerikos
akuSeriy ginekology kongreso (ACOG), Naujosios Europos chirurgijos
akademijos naré.

Profesorés iniciatyva nuo 1998 m. pradétas leisti mokslinis zurnalas ,,Lietuvos
akuserija ir ginekologija”. R. J. NadiSauskiené buvo Sio zurnalo vyr. redaktoré,
zurnaly ,,Lietuvos bendrosios praktikos gydytojas”, ,,Medicina”, ,,Medicinos
teorija ir praktika”, ,,Skausmo medicina”, PSO leidinio ,,Entre Nous” redakciniy
kolegijy naré.

UZ nuopelnus profesinéje, mokslinéje, pedagoginéje, sveikatos priezilros
sistemos gerinimo veikloje R. J. NadiSauskienei suteiktas D. Britanijos
KaraliSkosios akuseriy ginekology draugijos (RCOG) garbés nario vardas,
jteiktas tarptautinés ginekologijos ir akuSerijos federacijos apdovanojimas
pasauliniame kongrese, Kazachstano Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos aukso medalis uz indélj tobulinant Sios Salies motery sveikatos
priezitrg, Lietuvos Respublikos Prezidento apdovanojimas — Lietuvos didziojo
kunigaiks€io Gedimino ordino Riterio kryzius.

Profesore R. J. NadiSauskiene labai mégo muzikg, ypaC klasikine, teatrg
(jaunystéje net svajojo tapti aktore), keliones, nuolat skaité knygas, pradedant
detektyvais ir baigiant praeities ir dabarties filosofy mintimis, leidZian&ias paZinti
jvairialype Zmogaus prigimtj. Vertingi yra darbai, o ne kalba apie juos — taip
profesoré yra uzraSiusi pagrindinj savo gyvenimo principa.

Profesoré Rata buvo tikra lydere, iSskirtinés erudicijos ir charizmos asmenybé,
ypatingo strateginio mastymo Zmogus, pasizymintis organizuotumu,
profesionalumu, karybiSkumu, iniciatyvumu, visada kupina naujy idéjy, gebanti
uzdegti iniciatyva kitus, skatinanti ir drgsinanti Zengti dar nepramintais takais.
Profesoré visada isliko jautri kito Zzmogaus skausmui, mokéjo paguosti, rasdavo
budy padéti iSspresti kitiems sunkiai iSsprendZziamas problemas, visada
nuoSirdziai dziaugesi kity kolegy pasiekimais. Pagarba bet kurio amziaus
Zzmogui, nepriklausomai nuo jo profesinés veiklos ar asmenybés ypatumy —
iSskirtinis profesorés bruozas. Sunki, sekinanti liga, skaudls gyvenimo
iSbandymai atskleidé daktarés RUtos dvasios stiprybe ir nepalauziamg valia,
gebejimag net ir kancioje gyventi oriai ir vertinti gyvenimo dovanojamas patirtis.

Pasigesime profesorés ramaus balso tono, prasmingy Zodziy ir idéjy, jzvalgaus
tamsiy akiy zvilgsnio, nuosSirdzios Sypsenos ir juoko.

Lietuvos moterys, akuSeriy ginekology bendruomené neteko iskilios asmenybeés,
nenuilstancios kovotojos uz motery sveikatg ir gerove. Profesorés idéjos, placiai
paskleistos tarp daugybés mokiniy, nuolatos skatins jgyvendinti jos planus ir
svajones.
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