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LAGD KREIPIMASIS DEL NESCIUJY IR ZINDANCIY MOTERY SKIEPJIMO NUO COVID-19
INFEKCIJOS

Pradéjus Lietuvoje skiepijimg nuo COVID-19 infekcijos néstumg prizitrintiems specialistams
moterims, jy Seimos nariams, kyla klausimas apie Siy vakciny sauguma planuojanioms pastoti,
nésciosioms ir Zindanc¢ioms moterims.

Atliekant klinikinius tyrimus su visomis 6 vakcinomis, nésciosios ir Zindancios moterys j Siuos
tyrimus nebuvo jtraukiamos. Kelios deSimtys motery, kurios pastojo tyrimo eigoje, Siuo metu stebimos,
kitos jau pagimdé. Pasaliniy reiskiniy, vaisiaus raidos anomalijy, siejamy su vakcina, nenurodoma (1).

JAV akuseriai ginekologai, FDA aktyviai remia nésciyjy ir Zindanciy vakcinacija. Tuo tarpu PSO —
skiepy nerekomenduoja, o pasiskiepijus — rekomenduoja pastoti tik po dviejy ménesiy. DidZiosios
Britanijos akuseriai ginekologai rekomenduoja skiepyti tik tas néscigsias, kurios serga kitomis sunkiomis
ligomis, yra po organy transplantacijos.

Moksliniy tyrimy duomenimis nésc¢iosios COVID-19 infekcija serga sunkiau nei to paties
reprodukcinio amzZiaus moterys. DazZniau sunkesne ligos forma serga moterys, turinios antsvorj,
sergancios pirmine arterine hipertenzija, cukriniu diabetu.

Lietuvos akusSeriy ginekology draugija rekomenduoja, kad kiekvieng atvejj reikéty jvertinti
individualiai, pateikti pacientei informacijg apie vakcinos naudg konkreciai moteriai (jvertinant néstumo
laikg, gretutines ligas, epidemiologine aplinkg) ir galimg Salutinj vakcinos poveikj. Gavusi iSsamig ir
objektyvig informacijg, pacienté pati galéty apsispresti. Net ir pasiskiepijus batina laikytis bendryjy
asmens apsaugos priemoniy naudojimo, koséjimo ir ¢iaudéjimo etiketo, socialinio atstumo islaikymo,
asmens higienos bei patalpy védinimo ir higienos reikalavimuy.

Tikimés, kad atliekami tyrimai greitu laiku leis patikslinti rekomendacijas.
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