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NESCIYJY SKIEPJIMAS KOKLIUSO KOMPONENTA TURINCIA VAKCINA
KLINIKINES REKOMENDACIOS

Patvirtinta Lietuvos akuseriy ginekology valdybos 2022 10 19

Skiepai nuo kokliuso yra labiau aktualus ne dél nésciyjy, o dél kudikiy sveikatos. Besilaukianciy motery
sergamumas kokliusu nesiskiria nuo Sios ligos paplitimo tarp suaugusiy motery.

Didziausig Zalg kokliusas daro naujagimiams ir kidikiams ypac iki 6 mén. amziaus, nes jy imunitetas yra
silpnas, ir jie yra itin imlUs Siai infekcijai. Sunkiausiai serga kudikiai: mazdaug pusei jaunesniy nei vieneriy
metai kidikiy reikalingas gydymas stacionare, jiems iSsivysto komplikacijos — pneumonija, apnéja,
neurologiniai sutrikimai. Apie 1 proc. kadikiy dél Sios ligos mirsta.

Kokliuso vakcina
Monovalentés kokliuso vakcinos néra. Skiepijama sudétine kokliuso komponentg turincia vakcina -
stabligés, difterijos ir kokliuso nelgsteline, komponentine, sumazinto antigeny kiekio vakcina (Tdap).

Skiepijimo laikas

- Rekomenduojamas skiepijimas kokliuso komponentg turinéia (Tdap) vakcina 27+0-36+0
néstumo savaite.

- Esant neiSnesiotumo rizikai, galima vakcinacija ir anks¢iau (nuo 20 néstumo savaités, tikslas -
uztikrinti reikalingg antiktny kiekj, reikalingg anksc¢iau gimusio naujagimio apsaugai).

- Skiepijama kiekvieno néStumo metu, net jeigu nepraéjo ir 12 mén. nuo paskutinio jskiepijimo.

- Kilus kokliuSo protrakiui ar prireikus suleisti stabligés vakcing susizeidus, Tdap galima jskiepyti ir
anksciau. Tuo atveju antrg kartg Sio néstumo metu vakcina neskiriama.

Skiepijimo daznis

- Jeigu néscioji yra pasiskiepijusi pilnai stabligés, difterijos ir kokliuso vakcina (skiepijima kas 10
mety), tai uztenka kokliuSo komponentg turincia vakcina skiepytis vieng kartg néstumo metu
27+0-36+0 néstumo savaite.

- Jeigu néscioji buvo skiepyta sustiprinancia stabligeés ir difterijos vakcina (Td) anksciau nei pries 10
mety, tai néStumo metu skiepijimas trivalente Tdap vakcina uztikrina imuniteto ir nuo stabligés
bei difterijos palaikyma kitiems 10 mety.

- Jeigu néscioji nebuvo visiskai ar pilnai paskiepyta nuo stabligés ir difterijos (3 vakcinos dozés), tg
galima saugiai padaryti néstumo metu. Skiepijama 2 dozémis stabligés ir difterijos (Td) ir 1
stabligés, difterijos ir kokliuSo (Tdap) vakcina. Tdap vakcing rekomenduojama jskiepyti
27+0-36+0 néstumo savaite. Rekomenduojamas skiepy planas 0, 4 savaités po pirmos dozés ir 6-
12 mén. po pirmos dozés.
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Vakcinos efektyvumas ir saugumas

- Vakcinos efektyvumas siekia 90 proc.
- Vakcinos saugumas. 2017 m. McMillan M. paskelbé sistemine apzvalgg — nei motinai, nei
naujagimiui ar kadikiui nenustatyta daugiau nepageidaujamy jvykiy.

Kitos rekomendacijos

- Jeigu gimdyvé nepaskiepyta néStumo metu, tai stabligés, difterijos ir kokliuso vakcina
rekomenduojama jskiepyti is karto po gimdymo.

- Rekomenduojama paskiepyti ir visus suaugusiuosius, kurie gali turéti artimg kontaktg su
naujagimiu ir kadikiu (iki 1 mety). Geriausia tai atlikti 2 savaites iki planuojamos gimdymo datos.
50 proc. atvejy kadikiai kokliusu uzsikrecia nuo Seimos nariy.

- Rekomenduojama skiepyti ir medicinos darbuotojus, dirbancius su nésciosiomis, gimdyvémis ir
naujagimiais.
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